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Literature Review  



A. Pendahuluan
	
Bab ini mendasari betapa pentingnya riset keperawatan untuk mengembangkan keilmuan keperawatan. Perlu Anda sadari berkembangnya teori dan praktik keperawatan bersumber dari riset yang dihasilkan tokoh keperawatan. 
Anda melakukan riset keperawatan merupakan penerapan salah satu peran Anda sebagai perawat. Keseharian perawat melayani pasien yang selanjutnya menyimpulkan kondisi pasien untuk diberikan terapi keperawatan merupakan kegiatan riset. Artinya adalah kegiatan yang tanpa disadari telah dilakukan perawat setiap hari. 
Riset keperawatan adalah suatu upaya menemukan kembali sesuatu yang baru berasal dari praktik keperawatan. Selanjutnya, temuan baru diperdalam data pendukungnya dan dianalisis menggunakan kaidah logika berpikir. Hasil pemikiran akhirnya digunakan untuk memperkaya teori keperawatan. 
Upaya memperkaya teori keperawatan agar dapat dipertanggugjawabkan secara ilmiah kepada profesi lain diperlukan proses berpikir logis. Hasil pemikiran logis perlu diselaraskan dengan logika sistematis yang akan Anda pelajari melalui pengantar riset keperawatan. 
.

B. Kompetensi Dasar 
Mahasiswa mampu memahami isi pembelajaran terkait 
1. Definisi literature review 
2. Fungsi literature review 
3. Step dalam menyusun literature review 
4. Tips membaca artikel ilmiah 




C. Kemampuan Akhir yang Diharapkan 
Setelah mengikuti perkuliahan ini, diharapkan mahasiswa mampu memahami terkait literature review sehingga mampu mengaplikasikan dalam proposal penelitian  


D. Kegiatan Belajar 
	Salah satu cara untuk menemukan ide terkait topik penelitian yang akan dilakukan yaitu dengan melakukan literatur review. Melalui aktivitas ini seorang peneliti akan menemukan berbagai jenis penelitian yang mungkin terkait dengan penelitian yang akan dilakukan nantinya dan menemukan masalah yang nantinya akan diangkat pada penelitian selanjutnya. Selain itu literature review ini juga memberikan informasi terkait dasar penelitian yang akan dilakukan serta perbandingan dari hasil penelitian kita dengan penelitian orang lain. Pada Bab ini, penulis akan menjelskan secara detail terkait literature review

1. Definisi Literature Review 
Literature review dapat didefenisikan sebagai rangkuman dari beberapa penelitian yang terkait dengan topik penelitian yang nantinya akan kita lakukan. Biasanya peneliti akan melakukan literature review dengan membandingkan tujuan penelitian, metode penelitian, penggunaan instrumen, hasil penelitian, kelemahan dan kelebihan sebuah penelitian. Setelah itu peneliti akan melakukan rangkuman dari penelitian tersebut.  
Literature review juga kadang dikatakan sebagai suatu analisis kritis dan sistematis terhadap penelitian-penelitian orang lain yang lebih dahulu diterbitkan yang tentunya terkait dengan topik penelitian yang akan kita lakukan. Analisis ini mencakup langkah untuk mengidentifikasi hal-hal apa yang telah diketahui atau belum diketahui dari penelitian terdahulu, berbagai kontroversi atau perdebatan yang muncul dari sejumlah hasil penelitian yang telah ada, sehingga pada akhirnya dapat dirumuskan pertanyaan apa yang perlu ditindaklanjuti melalui penelitian-penelitian berikutnya.




2. Fungsi Literature Review 
[bookmark: _GoBack]Begitu pentingnya literature review sebelum melakukan penelitian, sehingga sebelum melakukan literature review sebaiknya perlu dipahami teknik dan fungsinya mengapa hal tersebut perlu dolakukan. Ada beberapa fungsi dari literature review yang perlu diketahui sebelum melakukan penelitian diantara-Nya adalah 

a. Mencegah terjadinya duplikasi penelitian karena melalui literature review ini kita dapat mengetahui apa yang telah dilakukan peneliti sebelumnya dan apa yang perlu dan belum dilakukan oleh peneliti selanjutnya 
b. Melalui literature review ini dapat memberikan pemahaman agar peneliti berikutnya dapat menempatkan topik riset dalam kerangka berpikir yang logis sehingga penelitian selanjutnya lebih berkualitas 
c. Sebagai dasar bagi perumusan hipotesis secara tepat karena melalui literature review ini, kita dapat melihat apa yang orang lain lakukan. 
d. Membantu menemukan sesuatu yang baru dari hasil penelitian yang akan dilakukan 
e. Literature review ini dapat mencegah terjadinya kesalahan yang sama yang mungkin pernah terjadi pada penelitian terdahulu karena dalam kegiatan ini peneliti akan mengkaji tehnik pengambilan data yang digunakan berikut detail instrumennya, serta mengevaluasi hal-hal yang mungkin kurang tepat dilakukan

Literature review ini juga akan membantu peneliti selanjutnya untuk menemukan ide saat menulis pembahasan sehingga isi dari Bab pembahasan ini lebih terarah dan tidak tumpang tindih saat menjelaskan isinya.

3. Step dalam Menyusun Literature Review
Ada beberapa hal yang perlu di perhatikan dalam melakukan literatur review terhadap penelitian-penelitian sebelumnya sehingga hasil penelitian tersebut sesuai dengan penelitian yang nantinya akan dilakukan diantara-Nya adalah: 
a. Mulai dengan cara mengidentifikasi kata kunci yang terkait dengan judul penelitian yang nantinya akan menjadi proposal penelitian. Kata kunci ini membantu Anda dalam menemukan ide judul atau hasil penelitian yang sebelumnya. 
b. Pilih judul topik yang sesuai dengan pertanyaan penelitian 
Dalam membuat literature review, Pastikan pertanyaan penelitian Anda tidak terlalu luas atau terlalu sempit sehingga mudah untuk dikelola. Setelah itu Mulailah menulis hal yang terkait dengan pertanyaan Anda. Ini akan berguna untuk pencarian artikel nantinya. 
c. Tentukan lingkup literature review 
Pada tahap ini untuk mengerucutkan hasil pencarian artikel nantinya sepeti berapa banyak penelitian yang Anda butuh kan  dalam proses literature ini? Tahun berapa kriteria artikel tersebut bisa digunakan?
d. Pilih “data base” atau sumber yang akan digunakan dalam mencari artikel 
Buatlah daftar database yang nantinya akan anda gunakan untuk mencari artikel tersebut. Jika perlu sertakan data base yang memasukkan tesis ataupun disertasi sebagai bahan referensi lainnya. 
e. Lakukan pencarian artikel yang sesuai dengan kriteria 
Pada tahap seorang peneliti harus melakukan: 
1) Review setiap abstrak dari artikel dengan hati-hati 
2) Catat semua hasil pencarian dari setiap data base yang Anda gunakan untuk mencegah adanya duplikasi 
3) Gunakan bibliografi dan referensi dari penelitian Anda temukan sehingga memudahkan untuk menemukan artikel lain yang relevan 
f. Mulai untuk melakukan review
Beberapa pertanyaan ini akan membantu Anda untuk melakukan analisa terhadap artikel yang telah diperoleh yaitu: 
4) Apa pertanyaan penelitian dari studi yang akan Anda review? Apa yang ingin Anda dapatkan dalam review tersebut? 
5) Apa metodologi penelitian? analisis setiap artikel tersebut, apa sampel dan variabel yang digunakan, hasil, dan kesimpulan. Apakah artikel yang kamu analisa lengkap? Mungkinkah penelitian itu bisa dilakukan? 
6) Jika ada studi yang saling bertentangan saat Anda melakukan analisa, cari jawabannya mengapa hal tersebut terjadi? 
7) Apakah penelitian ini telah dikutip oleh orang lain




4. Tips Membaca Jurnal/artikel Ilmiah
Banyak keluhan yang biasa muncul di kalangan mahasiswa khususnya saat harus membaca jurnal terkait banyaknya jurnal yang harus dibaca. Selain itu bagaimana menentukan jurnal itu relevan atau tidak dan mana jurnal yang berkualitas yang harus dipilih.  Ada beberapa tips yang dapat membantu agar artikel yang Anda baca berkualitas sebelum memutuskan untuk menggunakannya dalam literatur review. Tips tersebut dapat dijelaskan sebagai berikut: 
a. Step 1. Baca abstrak 
Hal yang perlu Anda ketahui ketika menemukan jurnal atau artikel pertama kali yaitu dengan membaca abstrak penelitian tersebut. Kemudian pahami apakah abstrak tersebut menjelaskan secara detail penelitian tersebut sebelum memutuskan untuk menggunakan. Apakah abstrak tersebut menjelaskan tujuan penelitian, metde yang digunakan, jumlah sampel, hasil penelitian ataupun rekomendasi bagi penelitian yang dijelaskan secara singkat. Jika semuanya dijelaskan secara detail, lanjutkan pada step 2 

b. Step 2. Baca Latar Belakang (introduction)
Apakah dalam latar belakang itu menjelaskan pentingnya penelitian ini dilakukan dan apakah juga memberikan penjelasan penelitian sebelumnya yang relevan. Pada step ini kita dapat mengetahui gap penelitian dari jurnal yang kita baca sehingga lebih mudah untuk memahami isi selanjutnya 

c. Step 3. Perhatikan dan kritik metode penelitian 
Dalam step ini, Anda perlu mengetahui jumlah sampel yang digunakan. Hal ini penting diketahui karena pada penelitian jenis tertentu ada syarat penggunaan jumlah sampel yang mestinya digunakan karena mungkin saja akan mempengaruhi hasil penelitian/bias penelitian. Selain itu Anda perlu mengkritisi bagaimana cara mengukur variabel dan prosedur pengukurannya serta instrumen yang digunakan, apakah jurnal tersebut menggunakan instrumen yang sudah teruji validitas dan reliabilitasnya dan prosedur dalam mengukurnya semuanya sudah tepat 


d. Evaluasi hasil 
Apakah hasil penelitiannya logis dan menjelaskan apa yang menjadi tujuan dalam penelitian itu. Setelah itu coba kritisi apakah Anda menemukan adanya bias yang dilakukan dalam penelitian tersebut atau tidak sehingga Anda dapat memutuskan akan menggunakan jurnal tersebut.  

e. Step 5. Baca diskusi hasil penelitian 
Apakah isi penelitiannya relevan dan didukung riset sebelumnya, apakah jurnal tersebut memberikan penjelasan terkait perbedaan hasil penelitiannya dengan penelitian yang dilakukan oleh orang sebelumnya atau tidak dan beri perhatian pada limitasi penelitian tersebut 
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5. [image: ../../Desktop/Screen%20Shot%202017-01-28%20at%209.56.14%20PM.]Level Jurnal Ilmiah 

Dalam jurnal ilmiah terdapat beberapa jenis jurnal yang dibedakan berdasarkan tingkatan/level kualitas jurnal tersebut. Level tingkatan ini penting untuk diketahui sebelum melakukan literatur review untuk mendukung penelitian yang akan dilakukan. Level jurnal tersebut digambarkan sebagai berikut: 
a. Level I
Pada tingkatan pertama jurnal penelitian ini terdiri atas sistematik review dari penelitian eksperimen dan Sistematik review quasi eksperimental. Sistematik review dalam hal ini dapat diartikan hasil sintesis beberapa jurnal memiliki desain penelitian RCT (true experimental) atau/dan Quasi eksperimental, selanjutnya jurnal tersebut di rangkum menjadi satu kemudian di sintesis dan dianalisis. Hasil sintesis kemudian di tulis draf manuskrip dan di publikasi dalam jurnal ilmiah
b. Level II 
Jurnal pada tingkatan kedua termasuk diantar-Nya adalah penelitian true experimental (single RCT) dan Quasi-experimental (single non-randomized trial). Penelitian ini termasuk original penelitian yang dilakukan oleh peneliti.  

c. Level III
Untuk tingkatan ke tiga terdiri dari Sistematik review dari penelitian yang menggunakan desain korelasi/observasi. Untuk level ini dapat diartikan hasil sintesis beberapa jurnal yang memiliki kesamaan dalam hal desain korelasi/observasi. Hasil sintesis tersebut kemudian di analisa dan dibuatkan kesimpulan dan ditulis dalam satu draf jurnal dan di publikasi.  

d. Level IV
Single correlation/observasional study termasuk dalam level jurnal ini. Level ini menunjukkan satu hasil penelitian original dari penelitian yang menggunakan desain penelitian korelasi ataupun observasi.     

e.  Level V
Jurnal yang masuk dalam level lima ini adalah hasil sintesis dari penelitian yang menggunakan desain deskriptif, ataupun kualitatif. Jurnal tersebut direview, di rangkum dan di analisa. Hasil analisa tersebut kemudian ditulis dalam 1 draf manuskrip/jurnal 

f. Level VI
Dalam hal ini menunjukkan satu hasil penelitian yang menggunakan desain deskriptif dan kualitatif. Karakteristik jenis jurnal ini berdiri sendiri bukan hasil sintesis namun jurnal orisinal penelitian yang telah dipublikasi.  

g. Level VII
Dalam level ini adalah hasil opini orang yang ahli atau sumber informasi penting yang kemudian di tulis dalam bentuk jurnal dan dipublikasikan dalam bentuk jurnal atau proceding jurnal
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