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PENGANTAR PERKULIAHAN  
 

 
Assalamu’alaikum warakhmatullaahi wabarakaatuh, 
 
Saya mengucapkan “Selamat datang” kepada para mahasiswa, selamat 
datang dan selamat belajar dalam pembelajaran OnLine Universitas Esa 
Unggul. 
 
 
IDENTITAS MATA KULIAH 
 
Nama Mata Kuliah : Psikologi Gender 
Kode Mata Kuliah : PSI 131 
Deskripsi mata kuliah :  

Mata kuliah ini membahas  mengenai perbedaan serta 
persamaan laki-laki dan perempuan, bagaimana pengaruh 
gender terhadap perilaku serta pemahaman mengenai  
 
 
 

TUJUAN PERKULIAHAN 
 
Setelah selesai pembelajaran diharapkan mahasiswa mampu : 
1. Penelitian psikologi tentang persamaan dan perbedaan laki-laki & 

perempuan. 
2. Memahami pengaruh gender terhadap perilaku, serta 
3. Membangun pemahaman psikologi perempuan dengan pendekatan 

kontekstual Indonesia 
4. Memahami pengertian psikologi gender dan aspek-aspek penting dalam 

psikologi gender. 
5. Memahami alasan psikologis tentang mengapa mempelajari psikologi 

perempuan. 
6. Memahami perbedaan seks dan gender dan memahami perbedaan 

antara kodrat dan bukan kodrat. 
7. Memahami perkembangan sejarah psikologi perempuan, sejak awal mula 

pembahasannya dalam ilmu psikologi sampai saat ini dalam konteks 
perempuan Indonesia. 
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8. Memahami konsep psikoanalisis, psikoanalisis gender, dan perbedaan di 
antara kedua konsep tersebut. 

9. Memahami bagaimana media memperlakukan laki-laki dan perempuan 
dan mengerti pengaruhnya terhadap eprilaku perempuan. 

10. Memahami konsep dasar psikologi gender, perbedaan kodrat & bukan 
kodrat, alasan mempelajari Psikologi Perempuan, sejarah perkembangan 
psikologi perempuan, psikoanalisis gender, dan bagaimana media 
memperlakukan laki-laki dan perempuan.. 

11. Memahami kesenjangan yang terjadi bagi perempuan dalam bidang 
pendidikan dan karir. 

12. Memahami kesenjangan yang terjadi bagi perempuan dalam bidang 
hukum, politik, ekonomi, dan pemerintahan. 

13. Memahami konsep ketidaksetaraan gender bagi perempuan yang terkait 
dengan beban kerja. 

14. Memahami masalah utama kepuasan perkawinan pada istri bekerja dan 
faktor-faktor sebelum dan sesudah menikah yang mempengaruhi 
kepuasan pernikahan. 
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METODE PERKULIAHAN 
 
Proses pembelajaran mata kuliah menggunakan tipe pembelajaran full online, 
yaitu pembelajaran yang diselenggarakan dalam jaringan (daring) sebanyak 14 
sesi. Semua kegiatan tercatat di website Elearning  Universitas Esa Unggul  
( https://elearning.esaunggul.ac.id ) berupa kegiatan yang berurutan sebagai 
berikut : 
 
1. Mempelajari materi : Mahasiswa menyimak VIDEO pembelajaran, 

mempelajari MODUL pembelajaran dan membaca MATERI PENGAYAAN 
yang tersedia. Kegiatan ini dilaksanakan pada hari ke 1 atau 2. 

2. Melakukan diskusi : Mahasiswa berdiskusi secara langsung atau sinkron 
(synchronous) dengan dosen dalam bentuk CHATTING dan/atau secara 
tidak langsung atau asinkron (un-synchronous) dalam FORUM. Kegiatan ini 
dilakukan pada hari ke 2 atau 3. Perhatikan Jadwal  chatting atau forum 
pada tiap-tiap sesi. 

3. Mengikuti evaluasi : Mahasiswa menjawab KUIS dan TUGAS ONLINE yang 
diberikan pada hari ke 3 atau 4. Lihat tenggat waktu atau due-date masing-
masing kuis dan tugas online pada tiap-tiap sesi. 

 
 
TOPIK PERKULIAHAN 
 
Topik perkuliahan terdiri dari 14 topik dan semuanya menggunakan metode 
perkuliahan OnLine. Adapun topik-topik perkuliahan terdiri dari : 
1. Skema, Konsep, & Teori Psikologi Gender 
2. Mengapa Psikologi Perempuan? 
3. Seks & Gender 
4. Sejarah Perkembangan Psikologi Perempuan 
5. Psikoanalisis Gender (Psikoanalisis dan Psikoanalisis Gender) 
6. Gender dan Media 
7. Review Materi 

8. Kesenjangan Gender dalam Pendidikan dan Karir 
9. Kesenjangan Gender dala  Hukum, Politik, Ekonomi, & Pemerintahan. 
10. Perbedaan Gender dalam Kepribadian 
11. Gender dan Seksualitas 
12. Ketidaksetaraan Gender terkait Beban Kerja 
13. Pencapaian Kepuasan Perkawinan Pada Istri Bekerja 

14. Review materi 
 
 
BUKU REFERENSI 
 
1. Nurrachman, N. & Bachtiar, I. (2011), Psikologi Perempuan: Pendekatan 

Kontekstual Indonesia. Universitas Atma Jaya: Jakarta. 
 



	

https://www.esaunggul.ac.id/ Page 4 

 

PENILAIAN 
 
Penilaian kuis dilakukan oleh learning management system (komputer) secara 
otomatis. Penilaian dan umpan balik tugas online dilakukan oleh dosen sesuai 
due-date atau paling lambat pada hari ke-7 untuk setiap sesi. 
 
Rata-rata nilai kuis akan menjadi 1 (satu) nilai quizonline, sedangkan rata-rata 
nilai tugas online akan menjadi 1 (satu) nilai tugasonline.  
Nilai akhir dan komponen nilai yg digunakan serta bobot nya  ditentukan oleh 
dosen pengampu, contoh :  
1. UTS :  30% 
2. UAS  :  30% 
3. quizonline  :  20% 
4. tugasonline : 20% 
 
 
 
Jakarta, 2 Maret 2020 
 
 
 
 
 
Dosen Pengampu, 
 
 

 

 

 

Nama Dosen 

Kode Dosen 

Nomor HP 

Alamat Email 

 

 

: Arbania Fitriani 

: 7728 

: 081808848499 

: Arbania@esaunggul.ac.id 

 
 
 


